EL CLUB TE DA MUCHA SEGURIDAD E INFORMACIÓN PERO RECUERDA QUE EN LA MONTAÑA TÚ ERES EL MAYOR RESPONSABLE DE TU SEGURIDAD.
¡¡¡ PON ATENCIÓN !!! PREPÁRATE, PLANIFICA Y DIVIÉRTETE.………. 
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LEIOA MENDI TALDEA 
1992 tik
Ibilibidea / Fitxa Teknikoa
ALTO LAS CORVAS (1.563 m), CASTRO VALNERA (1.718 m) y CUBADA GRANDE (1.605 m)
• Distancia:                            22 km 
• Definición de la Ruta:         Travesía
• Tipo de Actividad:               SENDERISMO.
• Situación:                            Valle Pasiego Burgalés (Burgos).
• Salida Ruta:                        9:30 h Refugio Castro Valnera (1.165 m)
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• Llegada Ruta:                     18:00 h Carretera BU-570 Km 13,5 (1.020 m)
• Subida acumulada:                      1.300 m  
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• Desnivel:                                      1.400 m
• Dificultad:                            MODERADA
• Esfuerzo:                            ALTO
• Riesgo:                               MODERADO
• Cimas:                                Pico La Brena (1.392 m), Alto de las Corvas/Pico de la Miel (1.563 m), Torcaverosa (1.544 m), Castro Valnera (1.718 m), Alto de los Dojos (1.705 m), Cubada Grande (1.605 m) y La Horadada (1.415 m).
• Cimas Puntuables Concurso Montes Centenarios: ALTO DE LAS CORVAS Y CASTRO VALNERA.
ITINERARIO                      
Ruta de Refugio Castro Valnera a Rioseco pasando por:
- Sumidero de Lunada (5.3 km)
- Pico La Brena (6.2 km)
- Pico La Miel (7.3 km)
- Alto de la Piluca (8.7 km)
- Alto de la Pirulera (9.8 km)
- Cima Castro Valnera (10.9 km)
- Alto los Dojos (11.5 km)
- Collado La Canal (12.7 km)
- Cubada Grande (13.5 km)
- La Horadada (15.6 km)
- Cueva Rota (16.4 km)
- Cascada Guargüero (20.9 km)
Para realizar esta ruta nos desplazamos hasta el corazón de los valles pasiegos en su vertiente burgalesa. Salimos de las inmediaciones del Refugio Castro Valnera en el Valle de Lunada (1.165 m). Tras el primer km en ligera bajada (SE) siguiendo la senda Valle de Lunada, cruzamos la carretera BU-572 e iniciamos una dura subida en las cabañas de Puviso hacia Peña Lusa por el monte la Cezura. A continuación, nos uniremos a la senda Valle de Lunada (1.300 m). Seguimos esta senda izq.. (W) hacia el Alto del Cuadro (1.330 m) límite entre Burgos y Cantabria. Llegados a este collado seguimos hacia el (W) por el amplio camino en descenso para cruzar de nuevo la carretera BU-572 (1.231 m), seguido iniciamos un ligero ascenso por las Bernias siguiendo una buena senda paralela a la carretera que se dirige al Portillo de Lunada (1.316 m). 
El Portillo de Lunada con sus 1.316 m, hace frontera entre Burgos y Cantabria y es transitada por la espectacular carretera de montaña que asciende desde el Valle de Miera (Cantabria). Este puerto suele estar cerrado muchos días durante el invierno por las intensas nevadas que suele haber en esta Sierra de Valnera. Hay un aparcamiento para unos cuantos vehículos a la orilla de la carretera siendo un punto donde comienza distintos recorridos por la zona. 
Continuamos (SW) por un sendero bien definido que se dirige a la cresta del cordal y por el que nos encaminamos al Alto de las Corbas y el Pico de la Miel. Las vistas hacia el Valle del Miera (Cantabria y al norte), vertiginosas y de intenso verde, y hacia el Valle del Trueba (Burgos y al sur), espectaculares. Sin dejar esta notable senda por lo más alto del cordal alcanzamos el Alto de las Corbas y el Pico de la Miel. En el Mapa Ráster del IGN son dos cimas diferenciadas de similar altitud (1.564 y 1.569 msnm) y muy próximas entre sí, aunque sólo en la primera encontramos un llamativo buzón de montaña con una miniatura de furgoneta coronando un mástil. Llegados al espolón situado más al suroeste de este cordal giramos al sur para realizar un descenso por un sendero de fuerte pendiente “Precaución en este tramo y hay que hacerlo con cuidado”. La cresta del cordal tiene un cortado y es la única manera de librarlo. Superado este brusco y corto descenso nos encaminamos de nuevo hacia un collado del Alto de la Piluca (1.417 m) que nos lleva de nuevo a la cresta del cordal. El sendero es inconfundible y en continuo ascenso hacia el Alto de la Pirulera (1.514 m), anteriormente y sin llegar al alto de la Piruleta podremos acercarnos a la cercana e intransitada cima de Torcaverosa o Los Llares (1.544 m), una cima eclipsada por las moles cercanas. Desde el collado alcanzamos la cima con facilidad encaminando nuestros pasos al NW. 
Situados de nuevo en el collado del Alto de la Piruleta (1.514 m) que nos lleva de nuevo por la cresta herbosa del cordal y desde el que nos anuncian el Castro Valnera. Todavía nos queda un buen tramo para coronar este. El sendero es inconfundible y en su última parte asciende fuertemente. Tenemos delante la arista nordeste del Castro Valnera y las impresionantes vista de su cara norte. Iniciamos el ascenso de la arista (NE) por una rampa muy empinada donde tendremos que usar las manos para trepar un resalte rocoso corto (I) “Este corto resalte no supone ningún riesgo cuando el terreno está sin nieve ni hielo”. Mientras vamos cogiendo altura admiramos las impresionantes y fotogénicas vistas. Situados en la loma herbosa del cordal solo nos queda ir por la misma hacia la mesa rocosa donde se encuentra el buzón cimero del Castro Valnera de 1.718 m. La montaña Reina de las Merindades y la montaña mágica de los Pasiegos. Un buen lugar para tomarnos unos min de relax, asomamos al borde y maravillarnos de los profundos y largos canales que han quedado de cicatriz por la época glaciar.
Salimos hacia el (S) dejando atrás el techo de Las Merindades para visitar el Alto de los Dojos. Bajamos la mesa rocosa y por el marcado sendero y avanzamos en diagonal hasta estar bajo la mesa rocosa de los Dojos. Coronamos con facilidad la rocosa y caótica cima de Los Dojos (1.705 m), una cima secundaria pero igual de hermosa y espectacular. Bajamos al sendero y bajamos directos hacia la curiosa cueva bajo los suelos rocosos de la montaña. Un estrecho pasillo bajo la roca que es un rincón precioso para descubrirlo y hacer fotos. Seguimos bajando hasta el Collado (1.444 m) y aquí emprenderemos la dura subida a la Cubada Grande (1.605 m). Llegados a la base rocosa de la Cubada Grande, seguimos un sendero (S) en busca del agujero de entrada a la base superior de la cima y a la cumbre del Cubada Grande (1.605 m) buenas vistas. Tras un pequeño cresteo con una pedrera muy interesante (hitos), comenzamos la bajada hacia la espectacular cueva o grieta de las Hoyadas (1.465 m), otra curiosa cueva bajo los suelos rocosos de la montaña.  Seguimos el descenso por una senda marcada con hitos y muy pisada que se sigue con facilidad hasta el Collado Viduleo (1.350 m), collado de separación entre la Cubada Grande y la Horadada. Siguiendo el sendero (SE) ascendemos a su parte cimera a un balcón rocoso con dos grandes hitos de piedra para disfrutar de la belleza del lugar desde un balcón panorámico privilegiado muy cercano a la cima de la Horadada (1.415 m). Vistas increíbles del valle del Trueba y sus montañas aledañas.
Comenzamos un complejo descenso de la cima en busca de la Cueva Rota, otra cavidad que visitaremos. Descendemos siguiendo los hitos por varios niveles aterrazados de la montaña siempre bordeados por formaciones rocosas que la perimetran. 
Por terreno sucio bordeamos la pared rocosa siguiendo los hitos por una zona sucia de vegetación que se cruza con incomodidad pero sin mayores problemas. Llegamos a la escondida Cueva Rota (1.204 m) cueva con una amplia entrada y salida. Descendemos por una fuerte pendiente entre el hayedo hasta llegar a una amplia senda con una portilla la cual cruzamos (1.095 m), continuamos hacia el (S) por la senda que transita entre un bonito bosque, una vez que dejamos es bosque atrás tomamos en un cruce (1.055 m) el desvió dcha.. que desciende (SW) entre cabañas y hermosas fincas verdes hasta la Senda Cascada Guargüero (975 m), giramos (W) y seguimos por el camino hacia la cascada donde nos podremos pegar un buen baño “solo para valientes” y al cercano parking situado en la carretera BU-570 PK 13,5 donde daremos por terminada esta ruta.
