EL CLUB TE DA MUCHA SEGURIDAD E INFORMACIÓN PERO RECUERDA QUE EN LA MONTAÑA TÚ ERES EL MAYOR RESPONSABLE DE TU SEGURIDAD.
¡¡¡ PON ATENCIÓN !!! PREPÁRATE, PLANIFICA Y DIVIÉRTETE.………. 
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LEIOA MENDI TALDEA 
1992 tik
Ibilibidea / Fitxa Teknikoa
24ª ETAPA GR 11 COLL D´FOGUERUIX (2.108 m) y PIC D´QUARTIULES (2.226m).
• Distancia:                            16 km 
• Definición de la Ruta:         Travesía
• Tipo de Actividad:               TREKKING.
• Situación:                            Valls d'Àneu (Lleida)
• Salida Ruta:                        8:00 h Parking de Espot (1.310 m)
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• Llegada Ruta:                     18:00 h La Guingueta d’Àneu (940 m)
• Subida acumulada:                      900 m  
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• Desnivel:                                      1.300 m
• Dificultad:                           BAJA
• Esfuerzo:                            MODERADO
• Riesgo:                               MODERADO
• Cimas:                                Pic d´Quartiules (2.226 m).
ITINERARIO                      
Ruta de Espot a Guingueta pasando por:
- Pont de la Capella (0.6 km)
- Pont de Suar (2.2 km)
- Coll de Fogueruix (6.5 km)
- Pic de Quartiules (7.4 km)
- Refugi Pla de la Font (8.5 km)
- Església de Sant Pere de Jou (13.7 km)
- Mirador de la Vinyeta (15.2 km)
Etapa corta y sencilla sin tanto desnivel como en jornadas anteriores, toca un poco de relax.
Etapa que se presenta como una de las menos frecuentadas del parque nacional Aigüestortes y Estany de Sant Maurici. Una zona periférica en la que se puede encontrar paz y silencio en plena temporada alta. Excelente mirador de alta montaña.
Damos comienzo esta etapa desde el parking de Espot (1.310 m), caminaremos hacia el centro del pueblo el cual lo cruzaremos por la calle Carret de la Molina. Saliendo del pueblo camino al Estany de Sant Maurici, cruzamos a la dcha el puente románico de Pont de la Capella (1.321 m), seguimos el asfalto y al poco rato volvemos a cruzar otro puente (Izq.. ) para salir al parking donde se encuentra el Parc de Bombers Voluntaris d’Espot (1.350 m).
Ahora caminaremos ascendiendo el curso del Riu Escrita durante 1 km aprox... por la carretera d´Espot a Sant Maurici, dejando a nuestra dcha.. el Camping de Riu Gelat y Voraparc. Rebasado la entrada de este ultimo camping en una curva sale a la dcha.. una pista de tierra. Unas balizas y punto de información delatan el desvió.
Dejamos el asfalto y tomamos este desvió (dcha..), cruzamos el Riu Escritá por el pequeño puente de Suar para entrar en el Vall d´Riu Escritá. La senda remonta por los prados y algún tramo de bosque hacia Sant Maurici por la parte dcha.. del Riu siguiendo las balizas del GR-11. El cómodo nos lleva a una bifurcación con carteles (1.625 m), en este cruce sale a la dcha.. la variante GR11.19 que lleva a Jou pasando por el coll de Fogueruix (2.108 m). Dejamos el GR-11 que sigue de frente al parking del Prat de Pierró, y al Estany de Sant Maurici. Tomamos la variante a la dcha.. GR11.19. La subida era constante pero suave, a partir de aquí la senda toma más inclinación adentrándose por el abetal del Vall d´Riu Escritá. La zona de mas desnivel tiene multitud de escaleras de troncos y las zonas mas complicadas con cable acerado, pero sin ningún tipo de peligro. El abeto, con el pino silvestre y el pino negro, son los árboles que predominan en el Parque Nacional. El abeto ocupa las vertientes más umbrías entre los 1.300 y los 2.000 metros. En un momento dado la senda se hace mas compleja y dura y se mantiene así hasta llegar al collado de Fogueruix (2.108 m). Nos dirigimos unos metros a nuestra dcha. para acercarnos al mirador de Fogueruix con esplendidas vistas de 360º.  
Desde el Collado tenemos varias opciones, una primera más larga y dura es ascender a la cimas de Mil Potros (2.632 m) y Lo Pinetó (2.648 m)(1h:30 min horario aproximado de ida). Segunda más sencilla y cómoda es realizar una visita a la cima del Pic d´Quartiules (2.226 m). Destacada cumbre de la sierra de las Closes situada sobre el valle de Espot, entrada natural al P.N. de Aigüestortes. Su cumbre se sitúa sobre el collado de Fogueruix, al E del mismo. 
Esta cumbre está formada por dos pequeñas cimas separadas entre sí por un amplio collado. La cota sur, que es la que alza sobre el valle de Espot, despejada y con buena panorámica sobre el citado valle y la cota norte, que es en realidad el punto culminante de la cumbre, pero qué debido a su escasa panorámica al estar salpicada por el bosque de pino negro, ofrece poco interés para la comunidad montañera. De hecho, si nos regimos a seguir la trazada la senda, esta nos lleva a la cota sur, mientras que a la cima principal no encontraremos restos de senda, lo cual no quiere decir que alcanzar la cima ofrezca ningún tipo de dificultad. 
En la cercanía del Collado se encuentra el refugio de Pla de la Font (2.015 m) al cual llegaremos para realizar una parada. Aprovecharemos el refugio y los prados de alrededor para reponer fuerzas y disfrutar del entorno. El Refugio del Pla de la Font “Coms de Jou” (2015 mts de altura). Delimita al sur con el valle de Escrita - valle de entrada principal al estanque de St. Mauricio– al oeste con el valle de Cabanes y al norte con la Mata de Valencia.
Continuamos el recorrido y las balizas situadas en el refugio nos indican el camino a seguir, comenzamos un suave descenso por la Serre de les Closes, pasamos por el Aparcament Refugi Pla de la Font (1.980 m). Desde este punto solo tendremos que seguir las señales de la variante del GR-11.19 que primero por pista, luego por senda y siempre en constante descenso nos dejara en el pueblo de Jou (1.300 m). Tras callejear por sus bonitas calles empedradas y visitar la Iglesia de Sant Pere de Jou, tomaremos las balizas (E) del GR que desciende hacia La Guingueta d'Àneu (940 m) pasando por el Mirador de la Vinyeta (975 m). La Guingueta d'Àneu (940 m) punto final de la 24ª etapa de BASTIOI HANDI BATEN KONKISTA. 
