EL CLUB TE DA MUCHA SEGURIDAD E INFORMACIÓN PERO RECUERDA QUE EN LA MONTAÑA TÚ ERES EL MAYOR RESPONSABLE DE TU SEGURIDAD.
¡¡¡ PON ATENCIÓN !!! PREPÁRATE, PLANIFICA Y DIVIÉRTETE.………. 
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LEIOA MENDI TALDEA 
1992 tik
Ibilibidea / Fitxa Teknikoa
PEÑA GALICIA (1.666 m) y PEÑA MORQUERA (1.422 m).
• Distancia:                            21 km 
• Definición de la Ruta:         Travesía
• Tipo de Actividad:               SENDERISMO.
• Situación:                            Valle del Curueño (León).
• Salida Ruta:                        9:00 h La Valcueva (1.037 m)
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• Llegada Ruta:                     16:30 h La Vecilla de Curueño (1.040 m)
• Subida acumulada:                      1.050 m  
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• Desnivel:                                      1.050 m
• Dificultad:                           MODERADA
• Esfuerzo:                            MODERADO
• Riesgo:                               MODERADO
• Cimas:                                Peña Galicia (1.666 m), Peña Galicia Norte (1.664 m) y Peña Morquera (1.422 m).
ITINERARIO                      
Ruta de Palazuelo de la Valcueva a La Vecilla de Curueño pasando por: 
- Apeadero de la Valcueva
- Arroyo de Valenciana
- Minas de Valenciana
- Minas La Peña
- Arroyo de Robles
- Aviados
- Foz del Escobalón
- Peña Galicia
- Arroyo de Correcillas
- Collada de la Conoa
- La Collada
- Peña Morquera
- Búnker de galería
- Camino Olvidado
- La Mata de Bérbula
- La Corredera
Desde la Ermita de San Antonio de La Valcueva (1.037 m) daremos comienzo de esta ultima ruta. Salimos por la calle la Riba hacia el apeadero del pueblo, seguimos por la dcha.. del mismo, un poco más adelante cruzaremos las vías del tren (precaución) para adentrarnos en la senda principal que recorre hacia el norte el valle que forma el Arroyo de Valenciana. Este valle nos regala una pequeña cascada y nos llevará directamente hacia la Mina La Valenciana (1.109 m). Seguimos hacia el norte por la amplia pista dejando atrás tanto la explotación como los últimos edificios. Llegados a un cruce, nos unimos al valle de la Arbea donde se encuentran las minas de El Malaldin y el Cueto Salón (1.542 m), sin llegar a estos últimos tomamos la senda ancha que sale a la dcha.. (S) que nos lleva a la antigua explotación minera de la Peña. Esta amplia pista transita ahora hacia el este dejando a la dcha..(S) las cotas de Peña Contable (1.322 m) y Pico Coballón (1.251 m). Recordamos que aquí, entre los valles del Torío y el Curueño, en la montaña central leonesa, a principios de siglo XX se desarrolló una importante industria minera de extracción del carbón. Hoy en día todo ha desaparecido, pero todavía existen antiguas infraestructuras perdidas en medio del monte, que la vegetación reconquista poco a poco. Realmente venimos utilizando los caminos usados por los mineros para llegar hasta sus trabajos a través de estas montañas y bosques espectaculares. Tras realizar una curva de ballesta, nos topamos con el arroyo de Robles y la pista por la que transitamos el día anterior, cambiamos la orientación a (SE) para llegar al pequeño pueblo con historia de Aviados (1.120 m).
AVIADOS es una localidad del municipio de Valdepiélago, en el partido judicial de La Vecilla. El pueblo actual está ubicado bajo las ruinas de un castillo-fortaleza, Castillo de los Guzmanes. Su construcción se relaciona con el noble visigodo Gundemaro en el siglo VII. Este castillo se convirtió de un modo ocasional en residencia de la reina Urraca. Fue derruido por órdenes del rey Carlos I, como castigo a sus propietarios, que apoyaron a los comuneros. En el siglo XVI existían minas de oro en las cercanías de la localidad. Tras cruzar por sus calles salimos por la calle Fuentes que nos lleva a la parte alta del pueblo, cruzamos un paso canadiense y seguimos (N) en dirección a las paredes calizas de la Escuela de Escalada La Chorrina. Es una escuela pionera ya que data de los años 70 y tiene unas 20 vías de dificultad media, con alturas que llegan a los 50 metros. Por la derecha de la zona de escalada, un camino penetra siguiendo el curso del arroyo de Sierras Blancas, denominado Aviados por el mapa del IGN. A nuestra derecha y sobre un prominente peñasco, se encuentran las ruinas del Castillo de Aviados.
El camino asciende suavemente hacia el norte, en busca del paso de la foz del Escobalón (hoz) que forma la crestería de La Canga (así denominan a la Peña Galicia las gentes de Aviados), con los contrafuertes calizos del Escobalón. Ya hemos dejado atrás la comodidad del camino y el sendero supera ahora las estrecheces de la peña, para salir al lindero de un espeso bosque de roble melojo. Una pendiente pedregosa señalada con jitos, nos eleva a la vaguada abierta y limpia que nos conducirá valle arriba. Solo queda seguir el marcado sendero, que penetra durante unos metros en el robledal, antes de salir a la pradera que continuamos hasta alcanzar su zona mas llana. Aquí abandonamos el fondo de la vaguada, para subir hacia la derecha por la dura pendiente, siguiendo trochas de ganado que nos elevan a la crestería. Una mirada hacia atrás, nos permite ver desde arriba la espesa masa forestal del robledal, así como las grandes proporciones del Pico Correcillas, también denominado Polvoredo. Una vez en la cimera, la seguimos muy cómoda durante unos 300 metros, para alcanzar la cima sur de Peña Galicia (1.665 m). Un gran jito de piedras señaliza la cumbre. La visión es espléndida: hacia el sur el terreno va perdiendo bravura en busca de la meseta, hacia el norte la peña Valdorria oculta los perfiles de la Cordillera Cantábrica, hacia el oeste el pico Correcillas se muestra altivo con sus dos mil metros de desnivel, mientras hacia el este, innumerables cumbres aparecen en dirección a las tierras de Riaño.
Descendemos luego hacia el collado (1.621 m) que nos separa de la cima norte (1.664 m), buscando un sendero que cruza por la ladera que se orienta al valle. Ya en el collado, solo nos queda seguir hacia el (N) por el cordal rocoso hacia la cima norte (1.664 m), que vemos asequible y próxima. Continuamos pues vallina abajo en busca de un sendero, que nos lleva hacia el oeste por los contrafuertes norteños de la peña. Cuatro solitarios melojos nos sirven de referencia para llegar al canalizo de Entrepeñas, por el que descendemos siguiendo un sendero, que nos conduce al camino antiguo de Correcillas a Valdorria por el puerto de Dotes.
En breve desecharemos este buen y amplio camino para descender bordeando los paredones calizos de la Peña Galicia por el valle de Dotes (S) en busca de la Collada de la Conoa (1.506 m). 
Desde la collada seguimos las trazas y sendas entre el monte bajo (E)(Ojo en este tramo entre la collada La Conoa la siguiente collada que es La Collada pues no existe un camino muy definido). Sin dejar la linea del cordal llegamos a la collada de Peña Morquera (1.329 m) donde se pueden ver restos de trincheras, de una casamata y un búnker horadado en la montaña. Este conjunto arqueológico cuenta con uno de los más ricos vestigios de restos defensa norte del Frente Republicano de la Guerra Civil. Los búnkeres de galería fueron túneles horadados en la roca desde los cuales se divisaba la línea enemiga. Estos poseían aspilleras para la colocación de las armas automáticas.
Desde aquí se llega en un pequeño sube y baja a la cumbre de Peña Morquera (1.422 m). Regresaremos de nuevo a la collada de Peña Morquera (1.329 m) donde encontramos un poste con indicadores de itinerarios. Bajamos izq.. por el sendero que nos indica el camino Olvidado. Empezamos a bajar por una senda con mucha piedra suelta, entre robles y buenas vistas hasta la Mata de la Bérbula (1.082 m), una vez en este pequeño pueblo dejamos el antiguo camino para seguir una amplia senda (W) que sin perdida nos lleva a la cercano pueblo de La Vecilla de Curueño (1.040 m), donde damos por terminada esta ruta. La Vecilla, esta población es capital del valle de Curueño, punto de partida de la mítica comarca de la Ribera del Curueño y entrada del valle del río Curueño.
