EL CLUB TE DA MUCHA SEGURIDAD E INFORMACIÓN PERO RECUERDA QUE EN LA MONTAÑA TÚ ERES EL MAYOR RESPONSABLE DE TU SEGURIDAD.
¡¡¡ PON ATENCIÓN !!! PREPÁRATE, PLANIFICA Y DIVIÉRTETE.………. 
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LEIOA MENDI TALDEA 
1992 tik
Ibilibidea / Fitxa Teknikoa
URAREN IBILBIDEAK LEA ARTIBAIN
“EL SENDERO DEL LEA”
• Distancia:                           17 km con Cima 
• Definición de la Ruta:         Travesía
• Tipo de Actividad:               MARCHA NÓRDICA-SENDERISMO.
• Situación:                            Comarca del Lea/Artibai (Bizkaia)
• Salida Ruta:                        10:00 h Aulestia (91 m)
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• Llegada Ruta:                     17:00 h Lekeitio (25 m)
• Subida acumulada:                      165 m  
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• Desnivel:                                      250 m
• Dificultad:                           BAJA
• Esfuerzo:                            MODERADO
• Riesgo:                               BAJO
• Cimas:                                LUMETZA (115 m)
ITINERARIO                      
Ruta de Aulesti a Lekeitio pasando por:
- Molino Lariz Aurre Errotazar (8.0 km)
- Hospital Zaharra (13.2 km)
- Molino Marierrota (14.7 km)
- Playa de Isuntza (15.1 km)
- Lumentza (15.9 km)(Opcional)
Comenzamos el itinerario junto al frontón de Aulestia (91 m) situado en la entrada del pueblo, caminaremos hacia el cercano Parque infantil de Aulesti y Área recreativa con baños públicos y otros equipamientos. Tras cruzar un pequeño puente sobre el rio Lea salimos al amplio sendero de tierra por donde transita el camino del Lea. 
Durante el recorrido iremos constantemente por un extenso Bosque de Ribera a la vera del río Lea. En el recorrido hasta su desembocadura en Lekeitio podremos disfrutar de parajes sosegados y llenos de historia, que marcaron en esplendor y riqueza de la comarca entre los siglos XVI y XVIII. Los ingenios hidráulicos, la producción ferrona, los astilleros y la marinería fueron vanguardia europea.
A lo largo del recorrido iremos pasando por distintos pueblos en los que dispondremos de todos los servicios necesarios. Los principales y más importantes son: Lekeitio, Gizaburuaga, Oleta, Aulesti y Munitibar (este ultimo no se toca).
Aulestia (91 m) Aunque su nombre oficial hoy en día sea Aulesti, el nombre originario es Murelaga; nombre que adoptó cuando se creó la anteiglesia, pues la parroquia estaba situada en el lugar que hoy en día se conoce con el nombre de Murla, hasta su traslado a la puebla en 1640. Aulesti era el nombre que recibía la calle o el núcleo urbano. El pueblo en sí era Murelaga y el lugar donde residían los habitantes.
Variante GR 38.3 (Lea Ibilbidea/Camino del río Lea). Precioso recorrido perteneciente a la ruta del vino y el pescado y que se realiza constantemente a la par del río Lea, que nace en la cara norte del monte Oiz, y cuyo recorrido comienza en la localidad vizcaína de Munitibar y finaliza en el pueblo costero de Lekeitio, pasando por otros municipios más pequeños como Aulesti, Gizaburuaga, Lariz y Oleta. Es un recorrido apto para todos los públicos (capaces de andar más de 20 km) y en cualquier época del año.
Molino Errotazar, construido en 1736, y en el que antiguamente se molía trigo, maíz y diferentes piensos para el ganado.
Gizaburuaga (37 m) Se dice que su anterior nombre fue "Ibai Baso" "río y bosque" el cual define correctamente dos de los elementos más característicos de la zona, agua y piedra. Estos elementos tienen una gran importancia en este pequeño municipio donde su historia está ligada a ferrerías, molinos, presas y puentes. 
La ferrería y la casa torre de Bengolea son paradas obligadas. Aparte del interés histórico (existe documentación acerca de la existencia en este mismo lugar de una ferrería en el S. XIV que llego a ser una de las ferrerías más importantes de Bizkaia en el S. XVIII) el rincón es de esos en los que merece mucho la pena disfrutarlo tranquilamente.
En el barrio Ugaran, se encuentra Oleta que es muy conocida en la comarca por sus restaurantes así como por la ubicación de varias empresas. Este barrio pertenece al ayuntamiento de Amoroto.
Situados ya en el centro urbano de Lekeitio, si las fuerzas y las ganas nos acompañan tenemos la opción de realizar un cómodo ascenso a la cima mirador de Lumentza (115 m). Cima opcional situada a la izq... de la desembocadura del rio lea, que lo bordea en los últimos metros de su recorrido desde el Oiz hasta su desembocadura en las playas de Isuntxa y Karraspio. Conocida popularmente como Kalbarisua por las tres cruces que tiene en su cima, el pequeño sendero balizado PR BI-142 nos llega a la achatada cima de forma sencilla y rápida. 
Lekeitio (25 m) es un pueblo situado en un pequeño estuario rodeado de montañas y protegido por una isla a la que, dos veces al día, se puede llegar andando. Pero Lekeitio ha sido y es sobre todo mar y eso significa: pesca, comercio, cultura, identidad y una historia muy interesante. El camino va llegando a su fin y cerca del Centro Salud Lekeitio será el lugar elegido para terminar este recorrido y donde nos recogerá el bus. 
