EL CLUB TE DA MUCHA SEGURIDAD E INFORMACIÓN PERO RECUERDA QUE EN LA MONTAÑA TÚ ERES EL MAYOR RESPONSABLE DE TU SEGURIDAD.
¡¡¡ PON ATENCIÓN !!! PREPÁRATE, PLANIFICA Y DIVIÉRTETE.………. 
[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]



LEIOA MENDI TALDEA 
1992 tik
Ibilibidea / Fitxa Teknikoa
LAKUAGA (1.415 m).
• Distancia:                            20 km 
• Definición de la Ruta:         Travesía
• Tipo de Actividad:               SENDERISMO.
• Situación:                            Valles de Aezkoa y Salazar (Nafarroa).
• Salida Ruta:                        10:30 h Otsagabia/Ochagavía (760 m)
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• Llegada Ruta:                     17:30 h Izaba/Isaba (770 m)
• Subida acumulada:                      650 m  
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• Desnivel:                                      650 m
• Dificultad:                           BAJA
• Esfuerzo:                            MODERADO
• Riesgo:                               BAJO
• Cimas:                                Lakuaga (1.415 m).
ITINERARIO                      
Ruta de Ochagavía a Isaba pasando por:
- Borda De Arrese (9.8 km)
- Zotrapea (11.1 km)
- Milingrate (15.2 km)
- Collado de Milingrate (16.5 km)
- Ermita de Idoia (19.7 km)
8ª etapa de la senda pirenaica GR-11. Antes de empezar hay que indicar que la señalización del recorrido es excelente, únicamente, en caso de niebla y nieve, habrá que tener precaución en no perder las señales en la zona.
Partimos desde el parking habilitado para autobuses en la antigua estación patatera y sidreria kixkia, situado en el barrio de Urrutia en el centro urbano de Otsagabia (760 m). A la derecha sale el camino de La Sarria que sin perdida asciende entre pinares y bojes a la parte alta del monte. Tras avanzar unos cientos de metros en sentido SW, nos adentramos en el sendero que nace a la izquierda del camino (Las balizas del GR siguen la pista). Continuar ascendiendo por pinar hasta volver a tomar la pista de grava en dirección Este (unión de nuevo con el GR). La pista continua por la divisoria, en algunos puntos la vista hacia Abodi es fabulosa. 
Dejamos un desvío a la izquierda (1.154 m) que se adentra por el bosque hasta el manantial y borda Jandua. Proseguiremos por la pista dirección Este, para ir contorneando los barrancos de la vertiente salacenca. Antes de llegar al paso de Arotza, desestimaremos una pista a la derecha (1.219 m) que desciende hacia Ezkaroz. Posteriormente, dejaremos otra que se une con la anterior descendiendo por las laderas de las Saleras de Akullu (1.223 m), antes de pasar por una curva en la que queda a la izquierda un refugio precario (Borda De Arrese 1.267 m). La pista continúa en suave ascensión entre bosquetes de coníferas y pastizales en busca de territorios roncaleses.
Tras pasar por una antigua cantera en la margen derecha de la pista, llegaremos a Zotrapea (1.307 m). Lugar de confluencia de pistas y en la que corta la que proviene del norte desde el alto de Laza (4,6 km) y se dirige a Bidankoze/Vidángoz (12 km). Poco más delante de los derruidos asadores de los merenderos, se abandona la pista y se irá remontando por zona herbosa entre pinos. Al poco salimos a un claro del bosque -la panorámica sobre el Pirineo es espectacular- pasamos junto a la balsa de Lakuaga (1.369 m). Es en esta zona donde se incorpora la «Cañada de los Roncaleses» por el norte en dirección hacia las Bardenas Reales. Si tomamos el terreno abierto por los pastos podremos ganar la cumbre de Lakuaga o Alto de la Sierra (1.415 m), una cumbre plana y despejada, pero con una extensa panorámica.
En la parte superior de la ladera, después de un suave descenso, contactaremos de nuevo con la pista que sigue en dirección este. La pista irá perdiendo altura de forma muy suave. Justo después parte un sendero (1.351 m) a la derecha por el que se sube a Kakueta/Peñablanca (1.583 m) por su ladera sur, este itinerario sera opcional. 
Continuamos por la amplia pista sin dejar las balizas rojas y blancas del GR,  más tarde llegamos a un cruce en el que seguiremos de frente. Justo después parte un camino a la derecha por el que se sube a Kakueta (1.583 m) y por donde descenderán l@s que realicen la subida a esta cima. Continuar un kilómetro por la pista hasta el collado de Millingrate Kakueta (1.363 m).
Llegaremos a un giro hacia el sur, bajo el monte de Kakueta/Peña Blanca. El GR® 11 abandona la pista, que se dirige a la localidad de Erronkari/Roncal. Seguiremos el cordal al (E) por terreno despejado, siguiendo las rodadas de los todoterrenos, salimos a una cresta herbosa y continuamos por fina senda, contactando posteriormente con pista ascendente que se introduce en un hayedo, tras un claro en la vegetación en el collado de Hordial (1.372 m), el sendero se introduce de nuevo en el bosque donde comienza una empinada bajada entre el hayedo. En las laderas de Saitsederra se realiza un fuerte giro al norte, izquierda (1.256 m). Es posible bajar a Isaba/Izaba siguiendo la pista del camino real o la Corredera del Chocolatero sin pasar por Idoia y sin seguir las balizas del GR-11.
Si deseamos seguir las balizas, descenderemos por senda inmersa en el hayedo y saldremos a zonas de patxaranes, saleras de Txorimilo (1.250 m), mientras se transita por una borda derruida en las laderas de Saitsandia. La última parte, en la que se incrementa el descenso, vuelve a entrar en una zona de vegetación más tupida de bojes hasta llegar a la ermita de Idoia (830 m) con su fuente, tras seguir una senda hacia la izquierda.
Nuevamente el camino se conforma de suelo empedrado y jalonado por un viacrucis, discurriendo sobre la margen derecha del río Eska para llegar a la localidad roncalesa de Izaba/Isaba. El camino saldrá a la altura del puente Landondoade (770 m) y las piscinas de la localidad, donde nos espera el bus.
Izaba/Isaba (770 m) punto final de la 8ª etapa de BASTIOI HANDI BATEN KONKISTA.
